
OGNI CANZONE NASCONDE EMOZIONI, TROVIAMOLE!

Per chi è consigliato Quando

Per partecipare chiedi al tuo psicologo o al tuo medico

Per chi vuole sfogarsi viaggiando sulle 
note delle emozioni

Ogni venerdì 
dalle 15:00 alle 16:00

Un gruppo di incontro in cui, attraverso il 
karaoke, è possibile esprimere emozioni, 
conoscersi meglio e condividere 
momenti in un ambiente accogliente e 
senza giudizio. Non è importante saper 
cantare, ma lasciarsi andare e stare 
insieme, sperimentando nuove modalità 
espressive e rafforzando il senso di 
appartenenza al gruppo.

GRUPPO KARAOKE

A village choir
Thomas Webster

Giulia
Valli
Operatrice sociale, 
conduce atelier 
creativo e gruppi 
terapeutici. 
Formazione ABA, 
offre supporto 
educativo-
relazionale con 
approccio 
sull'empatia.
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